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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)  

развитие способности использовать единицы и функциональные разновидности русского 

литературного языка в разных коммуникативных ситуациях и сферах общения. 
   

2. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ), СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ 

РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ. 

В результате освоения дисциплины формируются следующие компетенции: 

УК-1 - Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, 

применять системный подход для решения поставленных задач;  

УК-4 - Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и письменной 

формах на государственном языке Российской Федерации и иностранном(ых) языке(ах) 

Компетенция Индикаторы 

компетенций 

Результаты обучения 

УК-1 - Способен 

осуществлять поиск, 

критический анализ и 

синтез информации, 

применять системный 

подход для решения 

поставленных задач;  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УК-4 - Способен 

осуществлять деловую 

коммуникацию в устной и 

письменной формах на 

государственном языке 

Российской Федерации и 

иностранном(ых) языке(ах) 

 

 

 

 

УК-1.1. Демонстрирует 

умение осуществлять 

поиск, критический анализ 

и синтез информации для 

решения поставленных 

задач в рамках научного 

мировоззрения 

УК-1.2. Демонстрирует 

умение анализировать 

различные точки зрения на 

поставленную задачу в 

рамках научного 

мировоззрения 

УК-1.3. Определяет 

рациональные идеи и 

использует системный 

подход для решения 

поставленных задач в 

рамках научного 

мировоззрения 

УК-4.1. Грамотно и ясно 

строит речь в рамках 

межличностного и 

межкультурного общения 

на государственном языке 

Российской Федерации и 

иностранном(ых) языке(ах) 

УК-4.2. Демонстрирует 

умение вести деловые 

отношения на 

иностранном(ых) языке(ах) 

с учетом социокультурных 

особенностей 

УК-4.3. Способен 

находить, воспринимать и 

Знать: понятия языка и 

речи, речевой 

коммуникации, культуры 

речи; 

формы существования 

общенародного языка, 

особенности 

литературного языка; 

основные 

коммуникативные качества 

речи, нормы современного 

русского литературного 

языка; особенности 

функциональных стилей и 

жанров литературной речи; 

нормы русского речевого 

этикета. 

  

 Уметь: 

ориентироваться в 

различных речевых 

ситуациях, строить 

высказывание с учетом 

коммуникативной 

ситуации; грамотно в 

орфографическом, 

пунктуационном и речевом 

отношении оформлять 

письменные тексты, 

используя в необходимых 

случаях лингвистические 

словари и справочники; 

соблюдать нормы устной  

речи. 



 

 

 

 

 

 

использовать информацию 

на иностранном(ых) 

языке(ах), полученную из 

печатных и электронных 

источников для решения 

коммуникативных задач 

 

  

 Владеть: 

важнейшими для 

профессиональной 

деятельности жанрами 

речи, нормами устной и 

письменной речи, 

терминологией, навыком 

работы с 

лингвистическими 

словарями. 

 

3. УКАЗАНИЕ МЕСТА ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ. 

Дисциплина «Русский язык и культура речи» входит в обязательную часть 

программы подготовки по направлению 44.03.02 Психолого-педагогическое образование, 

направленность (профиль) Психология образования.           

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С УКАЗАНИЕМ 

КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ ЧАСОВ, 

ВЫДЕЛЕННЫХ НА КОНТАКТНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 

ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ (ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ) И НА 

САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3  зачетные единицы, или 108 часов  

 (из расчета 1 з.е.= 36 часов). 
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Кол-во 

часов 

на СРС 

К
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в
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 Кол-во 

часов 

на 

контро

ль 

Форма 

контроля 
ЛК ПР 

Л

Б 

1 
Уст.  1 36 2 2 - 4 2 32 - - - 

Зимн. 2 72 - 4 - 4 2 64 - 4 зачет 

Итого: 3 108 2 6 - 8 4 96 - 4 зачет 

 

Интерактивные формы занятий: практикум по усвоению норм языка, беседа по темам 

занятий.  

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ), СТРУКТУРИРОВАННОЕ ПО 

ТЕМАМ (РАЗДЕЛАМ) С УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕННОГО НА НИХ КОЛИЧЕСТВА 



АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И ВИДОВ УЧЕБНЫХ 

ЗАНЯТИЙ. 

 

№ 

п/

п 

Наименование темы (раздела) 

Контактная 

работа (час.) Всего 

контакт

ных 

часов 

Из них в 

интерак

тивной 

форме 

Кол-во 

часов 

на СРС 

Кол-во 

часов 

на 

контро

ль 

ЛК ПР ЛБ 

1 Введение в учебную 

дисциплину.  

2 2 - 4 - 32  

 Установочная сессия 2 2 - 4 - 32  

2 Нормы русского литературного 

языка. Коммуникативные 

качества речи 

- 2 - 2 2 30  

3 Стили русского языка. 

Особенности делового общения 

- 2 - 2 2 34  

 Зимняя сессия - 4 - 4 4 64  

 Зачёт       4 

 Итого: 2 6 - 8 4 96 4 

 

1. Введение в учебную дисциплину. Язык как знаковая система, как важнейшее 

средство общения людей.  Язык и речь.  Функции языка и речи. Уровневое устройство 

языка: основные уровни и языковые единицы, их образующие. Языкознание и его разделы. 

Культура речи как один из разделов языкознания. Нормативные, коммуникативные, 

этические аспекты культуры речи. 

Русский общенародный язык. Состав русского языка. Территориальные и 

социальные диалекты. Профессиональные подъязыки. Жаргоны и арго. Диалектное 

членение русского языка. Просторечие. Литературный язык. 

Взаимодействие периферийных разновидностей национального языка с русским 

литературным языком на современном этапе. 

Речевое общение. Основные единицы общения. Виды речи: внутренняя и внешняя, 

устная и письменная, диалогическая и монологическая. Функционально-смысловые типы 

речи. Структура речевой коммуникации. Речевой акт и его этапы. Виды слушания. Речь в 

социальном взаимодействии. Принцип кооперации. Принцип вежливости. 

2. Нормы русского литературного языка. Коммуникативные качества речи. 

Русский литературный язык. Русский литературный язык как главная, образцовая 

разновидность и ядро русского национального языка. Признаки русского литературного 

языка, отличающие его от периферийных разновидностей. Русский язык как язык 

межнационального и международного общения.    

Русский речевой этикет. Этикет как система устоявшихся правил речевого 

поведения в рамках определенной культуры. Нормы и история русского речевого этикета. 

Правильность речи. Понятие коммуникативных качеств речи. Правильность как 

базовое коммуникативное качество. Понятие нормы. Виды норм литературного языка. 

Кодификация литературной нормы. Нормативные словари современного русского языка. 

Орфоэпические нормы. Понятие орфоэпии. Русское литературное произношение: 

история становления. Разновидности орфоэпических норм.  

Нормы ударения. Особенности русского словесного ударения. Ударение в словах 

разных частей речи.  

Грамматические нормы. Морфологические нормы. Особенности образования 

форм различных частей речи.   Синтаксические нормы. Нормы построения предложения. 



Особенности сочетания подлежащего со сказуемым, закономерности управления и 

согласования. 

Точность речи. Правильное употребление слов в контексте. Проблема выбора 

точного синонима. Правильное употребление паронимов, омонимов, многозначных слов. 

Использование в речи фразеологизмов. 

Логичность речи. Языковые средства организации высказывания и правила их 

использования в речи. 

Чистота речи. Проблема использования в литературном языке диалектизмов, 

жаргонизмов, профессионализмов, канцеляризмов. 

Выразительность речи. Средства выразительности устной и письменной речи. 

Тропы и фигуры. 

3. Стили русского литературного языка. Особенности делового общения 

Стилистическая система русского литературного языка. Функциональные стили и 

жанры литературной речи. Стилистические нормы. 

Научный стиль русского литературного языка. Жанры научной речи. Речевые нормы 

научной и учебной сфер деятельности. 

Официально-деловой стиль русского литературного языка. Сфера его 

функционирования, жанровое разнообразие. Языковые формулы официальных документов. 

Правила оформления документов. Устное деловое общение. Деловая беседа, совещание. 

Публицистический стиль русского литературного языка. Жанровая дифференциация 

и отбор языковых средств в публицистическом стиле. Речь средств массовой информации. 

Реклама как особый вид объявления. Языковые средства привлечения внимания. 

Разговорная речь. Условия функционирования разговорной речи, роль внеязыковых 

факторов. 

 

6. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ, 

НЕОБХОДИМОГО ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ). 

 

Основная литература 
 

1 Костромина, Е.А. Русский язык и культура речи : учебное пособие / Е.А. Костромина, 

Ю.В. Барковская. - Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2014. - 156 с. : ил. - Библиогр. в кн. - 

ISBN 978-5-4475-3085-3 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=272559 

2. Русский язык и культура речи : учебное пособие / М.В. Невежина, Е.В. Шарохина, 

Е.Б. Михайлова и др. - М. : Юнити-Дана, 2015. - 351 с. - Библиогр. в кн. - ISBN 5-238-

00860-0 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=117759 

3.Костромина, Е.А. Риторика : учебное пособие / Е.А. Костромина. - Москва ; Берлин : 

Директ-Медиа, 2014. - 194 с. : ил. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-4475-3086-0 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=272558 

  

Дополнительная литература  

4. Акимова, Н.В. Русский язык и культура речи в интерактивных упражнениях: теория и 

практика : учебно-методическое пособие / Н.В. Акимова, Ю.А. Бессонова. - М. : Директ-

Медиа, 2015. - 128 с. - Библиогр.: с. 126. - ISBN 978-5-4475-5822-2 ; То же [Электронный 

ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=363677 

 

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 

В образовательном процессе используются: 



- учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий 

семинарского типа, групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации (учебная мебель, перечень технических средств обучения - ПК, 

оборудование для демонстрации презентаций, наглядные пособия); 

- помещения для самостоятельной работы (оснащены компьютерной техникой с 

возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную 

информационно-образовательную среду университета). 
 

7.1 ПЕРЕЧЕНЬ ЛИЦЕНЗИОННОГО ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ: 

Лицензионное программное обеспечение отечественного производства: 

Kaspersky Anti-Virus 

Лицензионное программное обеспечение зарубежного производства: 

MS Office 

Windows 7 Professional 

Windows 10 

Свободно распространяемое программное обеспечение отечественного производства: 

7Zip 

Свободно распространяемое программное обеспечение зарубежного производства: 

Adobe Reader 

Mozilla FireFox 

LibreOffice.org 

 

7.2 ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНЫЕ СИСТЕМЫ: 
 

ЭБС «Университетская библиотека онлайн» https://biblioclub.ru/ 
 

7.3 СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ  
 

Культура письменной речи - http://www.gramma.ru/ 

Онлайн учебник по всем разделам дисциплины русский язык и культура речи - 

http://www.dofa.ru/open/book/1_russ/titul.htm#ogl  

Справочно-информационный портал ГРАМОТА.РУ –   http://www.gramota.ru/  

Универсальная интернет-энциклопедия. -  http://ru.wikipedia.org/ 

Российское образование. Федеральный портал. - http://www.edu.ru/ 

Единое окно доступа к образовательным ресурсам. - http://window.edu.ru/ 

 

7.4. ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ 
 

Кольский север. Электронная библиотека. - http://kolanord.ru/ 

Докусфера. Электронный фонд РНБ - http://leb.nlr.ru/ 

БиблиотекаTwirpx-http://www.twirpx.com/ 

 

8. ИНЫЕ СВЕДЕНИЯ И МАТЕРИАЛЫ НА УСМОТРЕНИЕ ВЕДУЩЕЙ КАФЕДРЫ 

Не предусмотрено. 
 

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ 

Для обеспечения образования инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья реализация дисциплины «Русский язык и культура речи» может осуществляться в 

адаптированном виде, с учетом специфики освоения и дидактических требований, исходя 

из индивидуальных возможностей и по личному заявлению обучающегося. 


